PROGRAM PRO KLIENTY SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY
Kvéten 2025

POKUD SE CHCETE NA JAKOUKOLI AKTIVITU PRIHLASIT NEBO SE NEMUZETE NA DOMLUVENOU AKTIVITU
DOSTAVIT, PROSIM, KONTAKTUJTE SOCIALNi PRACOVNICI A TUTO SKUTECNOST NAHLASTE NEJPOZDEJI
DEN PREDEM

KONTAKT: Bc. Martina Zachatova, DiS. - 731 140 810

Trénovani &ti - 2. skupi ovani hemisfér -
02.05.2025 | patek 8:30 - 10:00 nabiesi rénovani paméti- 2. s uplrlia /propojovani hemisfér
prstové hry/

02.05.2025 | patek 10:15-11:15 nabrezi Relaxacni cviceni - 3. skupina /s pomuckou - overbaly/
Trénovani sti - 1. skupi lovni hratky - trénink

07.05.2025 | stfeda 8:30 - 10:00 ey || (e R U i e 7 g7 e

na kviz/
07.05.2025 | stfeda 10:45 - 14:30 Topélecka Vytvarné aktivity /tapetovani textilem/

09.05.2025 | patek 8:30 - 10:00 nabfezi Trénovani paméti - 2. skupina /slovni hratky/
09.05.2025 | pétek IS o TG ﬂ. Relaxaéni cviéair::";ifa. ft:g;?:k/::gzk;vni pohybova
14.05.2025 | stfeda 8:30 - 10:00 nabfezi Trénovani paméti - 1. skupina /slova souznaéna/
14.05.2025 | stieda 10:45 - 14:30 Topélecka Vytvarné aktivity /zalozky do knih/
15.05.2025 | ¢tvrtek 8:00 - 9:00 nabrezi Relaxaéni cviéeni - 1. skupina /s pomtckou - krouzky/
15.05.2025 | ctvrtek 9:00 - 10:00 nabrezi Relaxaéni cviceni - 2. skupina /s pomtckou - krouzky/
15.05.2025 | étvrtek 10:45 - 14:30 nabrezi Vytvarné aktivity /dekupaz/
16.05.2025 | patek 8:30 - 10:00 nabrezi Trénovani paméti - 2.skupina /slova souznacna/
16.05.2025 | patek 10:15 - 11:15 ﬁ. nabiei Relaxacni c"iée";;t?",ii:'fpsi'r':l,é:::}kwni pohybova
21.05.2025 | stfeda 8:00 - 13:00 ﬁ. Autc’)bus?’vé Venkovni pohybova aktivit’y - Stezkou ke Klasterskym
nadrazi rybnikiim
21.05.2025 | stfeda 13:30 - 14:30 Topélecka Vytvarné aktivity /kvétinova aranima/




22.05.2025 | étvrtek 8:00 - 9:00 nabfeZi | Relaxaéni cviéeni - 1. skupina /s pomtickou - podlozky/
22.05.2025 | étvrtek 9:00 - 10:00 nabfeZi | Relaxacni cviceni - 2. skupina /s pomtickou - podlozky/
22.05.2025 | étvrtek 10:45 - 14:30 Topélecka Vytvarné aktivity /suché vazby/
23.05.2025 | patek 8:30 - 10:00 nabreZi Trénovani paméti - 2.skupina /zabavna cviceni s Cisly/
23.05.2025 | patek 10:15 - 11:15 ﬂ. nabiei e c;'l'::‘::a 3;':::2'2:'/ ::'::’s::'/' pohybova
28.05.2025 | stfeda 8:30 - 10:00 nabresi Trénovani paméti - 1. skur:vina /dopliiovani slov v
tabulkach/
28.05.2025 | stfeda 10:45 - 14:30 Topélecka Vytvarné aktivity /dekorovani sklenic/
29.05.2025 | étvrtek 8:00 - 9:00 nabrezi Relaxaéni cviéeni - 1. skupina /prohfati svalt/
29.05.2025 | ctvrtek 9:00 - 10:00 nabreizi Relaxacni cviceni - 2. skupina /pFohfati svali/

30.05.2025

patek

8:30 - 10:00

Trénovani paméti - 2.skupina /doplfiovani slov v
tabulkach/

30.05.2025

patek

10:15 - 11:15 k

Relaxacni cviceni - 3. skupina /venkovni pohybova
aktivita - protaZeni konéetin/




